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Miert fontoy az EESZT?

égen, ha otthon felejtettiik a re-
Rceptet, akkor nem kaptuk meg
a patikdban a gydgyszert.
Régen, ha laborvizsgilatra mentiink, és
netdn egy hét mdlva az orszdg mdsik
végében rosszul lettiink, a laborvizsga-
latot ott Gjbdl meg kellett ismételni.
Ma mir ez sokkal egyszer(ibb, szer-
vezettebben mikodik, de sokak szi-
méra még nehezen értelmezhetd, hogy
miként. Sorozatunkban példakkal il-
lusztrilva tessziik dtldthatébba a valto-
zés jelentSségét.
g vidgha ik smelyna i
: nyeit minden téren ki kell hasznalni, igy
: az egészségiigyben is. Ma mar a lakossag
: egészségiigyi adatait rendszerezve hitele-
: sen, biztonsagban, egy kozponti helyen
: taroljak tigy, hogy ahhoz az allampolgarok
: és az egészségiigyi szakemberek (orvos, :
: gydgyszerész) barmikor hozzaférjenek. Er-
: re a szamitégépek vilagaban az elektro-
< nikus adatfeldolgozas a legalkalmasabb.
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Miért fontos az EESZT?

Az EESZT hasznilata jelentésen lerovi-
diti a beteg-orvos-gydgyszerész kozotti
kommunikicidt, illetve a kozeljovében
kivéltja a papiralapi dokumentdciét.

Révid tdvon a paciensek azt érzékelik
majd, hogy gyorsabbd vilik az elldtds
menete, hiszen a betegadatokat, elké-
sziilt leleteket, eBeutaldkat és eRecepte-
ket néhdny kattintdssal el lehet érni.

Az EESZT-ben torténd adattdrolds
Magyarorszigon ¢és vildgviszonylatban
is a legmagasabb szint( biztonsdgi ka-
tegéridba esik.

Az egészségiigyi adatok egy kiemelt
biztonsdgi szintli kdzponti tdrhelyre
keriilnek, és az dllampolgdrok szdmdra
minden esetben dokumentdltan nyo-
mon kovethetd, ki, mikor, milyen in-
tézettdl mely adatdt kérdezte le.

A betegeknek hamarosan a vastag
papirdossziékban gylijtogetett régi or-
vosi leleteket sem kell magukkal vin-
nitik. A kozeljové fejlesztései kozé tarto-
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zik, hogy a korabbi leletek, betegada-
tok 5 évre visszamendleg bekeriilnek
a rendszerbe, igy a régebbi kérelézmé-
nyeik is a kezel6orvosok rendelkezésé-
re dllnak majd. A kénnyen hozzaférhe-
t6, teljesebb elektronikus kérel6zmény
segitségével az orvosok biztosabb diag-
nézisokat dllithatnak fel és hatékonyabb

kezeléseket irhatnak elé.

eRecept

Az eRecept a kordbbi papiralapt re-
cept digitdlis vdltozata — nagyobb adat-
tartalommal. (Errél bévebben egy kivet-
kezd részben.)

eKortorténet

Az eKértorténet (EHR) azon doku-
mentumok digitdlis véltozatait tartal-
mazza, amelyekkel a betegelldtds fonto-
sabb lépései lezdrulnak. Azokrdl a doku-
mentumokrél van sz, amelyeket a pé-
ciens eddig nyomtatott és aldirt formd-
ban kapott meg a kezelSorvostdl (pl.
ambuldns lapok, zdréjelentések, labora-
tériumi leletek, képalkotd vizsgdlati
[rontgen] leletek stb.). Természetesen eze-
ket kérésre orvosa papiron is dtadhatja.

Eseménykatalogus

Az Eseménykatalégus rogziti a betegel-
ldtdshoz kapcsolédé eseményeket (pl.
osztdlyos péciensfelvétel, adatlekérde-
zés, dokumentumfeltsltés...). Példdul
a beteg korhdzi osztdlyos felvételekor az
EESZT-ben rogzitik a betegfelvételt,
igy valik lehetévé, hogy a kezel6orvos
megtekinthesse Gj paciense EESZT-ben
tarolt kérel6zményét. Az Eseménykata-
l6gusban minden olyan esemény meg-
jelenik, amikor a pdciens egészségiigyi
elldtdst vett igénybe jard- és fekvBbeteg-
ellit6 intézményekben, hdziorvosi szol-
galatoknal vagy az Orszdgos Mentd-
szolgdlatndl. Az eseményadatokat ezek
az intézmények toltik fel az EESZT-be,
igy a péciens és a kezel8orvosa is ponto-
san tudja, akdr évek multdval is, hogy
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mikor, hol, milyen vizsgdlaton vett részt
és ki volt az elldtdst nyujté.

eProfil

Az eProfil modulban taldlhaték a pa-
ciensekre legjellemzébb egészségiigyi
osszefoglal6 adatok. Az itt kezelt adatok
jellemzden nem vagy ritkdn véltoznak,
és a személy egészségi dllapotdra hosz-
sz tdvon jellemzbek. Ide tartoznak
példdul az allergidk (kiilon kiemelve
a gyogyszerérzékenységek), implantd-
tumok, krénikus betegségek (pl. a cu-
korbetegség, magas vérnyomds) és ak-
tudlis gydgyszerelésiik adatai.

Az eProfil-adatokat a kezelSorvos,
illetve a haziorvos tolti fel.

Példdul egy siirgSsségi betegelldtds
kapcsdn az eProfil-bejegyzések el8zetes
tanulmdnyozdsdval az orvosnak lehe-
t6sége nyilik a kéreldzményben mar ko-
ribban rogzitett allergids reakci6 elke-
riilésére vagy a hatékony kezelés gyors
meginditisdra.

eBeutalo

Az egészségligyi ellitdsok jelentds ré-
szét orvosi beutalds alapjdn lehet igény-
be venni. Mostandig a beutalds sordn
a kezdeményezd orvos papiron elkészi-
tette a beutaldt, és rogzitette azon az
igényelt elldtdssal kapcsolatos elézmé-
nyeket, kéréseit, megdllapitdsait.

A szamitégép segitségével kidllitott
eRecepttel elkeriilhetdek a kézzel irt,
olykor olvashatatlan gydgyszernevek,
felirdsi és adagoldsi mennyiségek, utasi-
tésok, illetve az olyan készitmények és
tdmogatdsi jogcimek felirdsa, amelyek
nem megengedettek a kezel@orvosnak.
(A legnépszertibb eRecept szolgaltatdst
kiilon cikkben fogjuk részletesen be-
mutatni.) A cikksorozatot folytatjuk ki-
vetkezd lapszdmunkban. ..
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